
Instapje is een spel- en leerprogramma voor
ouders met kinderen tussen de één en twee
jaar, die extra ondersteuning kunnen
gebruiken bij het stimuleren van de
ontwikkeling van het kind. De interventie
richt zich op de bevordering van de ouder-
kind interactie om zo de onderwijskansen
van het kind te vergroten.

Aanmelden? Bel Jolanda van Langevelde (06 – 14 88 09 25)
of Sarah Kennepohl (06 – 14 88 09 23)

U kunt ook mailen naar opstapje@solnetwerk.nl
Of meld het gezin aan via het aanmeldformulier!

De coach neemt spelmateriaal mee
Biedt aan kind en ouder activiteiten aan waardoor ze spelenderwijs leren
Besteedt aandacht aan het opbouwen van de vaardigheden van de ouder(s) zodat zij het kind
kunnen ondersteunen en stimuleren
Stimuleert de (taal) ontwikkeling van kinderen
Moedigt de interactie tussen ouder en kind aan
Zorgt voor toeleiding naar de voorschool

Tijdens het stimuleringsprogramma komt wekelijks, maximaal 26 weken, een Instapje coach bij het
gezin thuis. Wat doet de coach?

Instapje doe je samen

Instapje:
Gezinsgerichte interventie


